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☆卒業式式辞☆  

 ～不易と流行～ 本日卒業式を迎えました。東小学校の校訓「本気」の姿をもった

卒業生を誇りに思います。教育の不易の部分は人づくりです。流行の部分は「ゆとり

教育」になったり「プログラミング教育」になったり、「グローバルな人材育成」に

なったりします。時代によって変化します。私はプログラミング的思考とは先を読む

力「先見力」だと思います。グローバルな人材育成は「人と関われる力の育成」「言

葉を大切に使う力」だと思っています。本来学校教育で担ってきた「人の成長」に寄

り添い「心」を育てる指導を「本気」の校訓の元で、今後も続けていきたいと思いま

す。本日、以上のような思いで「卒業式式辞」を読み上げました。 

「式辞」 

ご卒業おめでとうございます。皆さんは今卒業証書を手にされました。義務教育

六年間の終了です。これから中学校へ進学します。皆さんはこの小学校で心も体も

大きく成長されました。「本気」という校訓のもと、多くの友達・先生・地域の方々

に支えられ成長しました。一番「本気」なのはここにいる保護者の方々です。勉強・

遊び・運動、生活すべてにおいて皆さんに寄り添い、育ててくださいました。おか

げ様で六年間一度も休むことなく学校に来た人が四名もいます。保護者の方の健康

管理に脱帽です。これからも健康で中学校生活に励んでください。 

 さて、そんな皆さんに今日は、はなむけの言葉として「人生時計」というお話を

します。 

 「人生時計」とは何かというと、人の一生を八十年と仮定して、それを一日に置

き換えたものです。具体的に言うと、生まれたときは０時、死ぬときが夜中の十二

時です。四十歳は正午です。 

 では、皆さんは生まれてから十二歳と何ヶ月かですから、時間でいうと何時頃で

しょうか？二十歳は朝の六時。十歳は朝の三時ですから皆さんはその間です。二十

四時間×八十分の十二で、朝の三時三十六分～五十四分位になります。 

 人はこの時間に何をしているでしょうか。そうです、寝ていますね。お布団の中

です。ひたすら、朝が来て目が開くまで寝ているのです。二十歳の朝六時になると

そろそろ起き出して働きに行く準備をします。三十歳は朝九時で仕事に熱が入り出

す頃です。この頃は子育てが始まります。四十歳はお昼で人生の中間点。これから

どう生きていくか、自分にもう一度問い直すときです。六十歳は夜の六時、家に帰

り夕飯を頂き、お風呂へ入り、家族団らんの時を迎えます。 

 さて、では皆さんに戻って考えると、「寝ている」とはどうゆうことでしょう。

「力を蓄えている」「体を作り上げている」「心を鍛えて勉強する」など、将来の

ために○○する時間のことなのですね。 
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 「本気」で将来の自分の為に栄養をつけ心と体を鍛え、夢に向かって頑張るとき

です。先ほど卒業証書をもらう前に宣言したことを叶えられるよう夢に向かって努

力してください。とかく中学生になると、外見にとらわれ、服装が乱れたり、携帯

電話をいじりすぎたりします。わがままな行動の方がかっこいいと思ったりもしま

す。しかし、服装や言動・行動の乱れは仲間を傷つけることを皆さんはよく知って

いるはずです。「四月」先見というお話をしましたが、朝六時になるまでに、いい

えその後も鍛えなくてはならないのは「大切な自分の中身・こころ」です。人は内

面で勝負です。 

 どうか将来、人の為に働ける人・人の為に何か出来る人になってください。その

為には中学校で高校・大学で、友だちと沢山のことを学び・吸収するのです。失敗

して悩むことも成長の糧となります。夢が叶う朝八時を目指してください。 

 保護者の皆様方に一言お祝い申し上げます。お子様が立派に成長され、この栄え

あるご卒業の時を迎えられましたこと、本当におめでとうございます。この六年間

を振り返って思い起こしますと、多くのご苦労があったことと思いますが、身長や

体重、仕草、言葉づかいなど、どれを取りましても、あの入学の頃の「かわいらし

い」という姿から、「たくましい」という言葉に変わった我が子を見つめ直してお

られると思います。四月からはいよいよ中学生です。少しずつ皆様の手を離れてい

きます。それでも、目を離さないように、今まで以上に、家庭や地域の方と話す時

間を大切にされ、心の通い合うご家庭を築いていってください。 

 結びになりましたが、ご来賓の皆様方の卒業生に対するご厚情と、本校の教育に

お寄せ頂きました温かなご支援に感謝申し上げまして、式辞といたします。 

平成三十年三月二十日          三島市立東小学校長 原 芳之 

 ４月の主な行事予定 

５日（木） 入学式  始業式    

６日（金） 特別日課４時間  １年生３時間（～12日） 

９日（月） 給食開始   

10日（火） １年段階給食開始  

11日（水） 委員会活動 ＰＴＡ運営委員会・合同部会 

13日（金） 避難訓練（地震） １年生給食開始 

17日（火） 全国学力・学習状況調査（６年） 

18日（水） 児童会発足式   

19日（木） ＰＴＡ総会 参観・懇談会 ＰＴＡ運営委員会 

20日（金） 集団下校訓練 

25日（水） 普通日課４時間  １年生を迎える会  家庭訪問 

26日（木） 特別日課４時間  交通安全教室（１～４年） 家庭訪問 

27日（金） 特別日課４時間  家庭訪問 

 東小ブログもご覧ください。http://blog.city-mishima.ed.jp/blog-e/m101/ 

健康診断関係 
９日（月） 発育測定（５６年） 

10日（火） 発育測定（３４年） 

11日（水） 発育測定（１２年） 

      尿検査 

12日（木） 発育測定（なかよし） 

18日（水） 内科検診（５６年） 

23日（月） 内科検診（２３年） 


