
給食について確認事項 
 

●給食前の約束 
・12時１０分から２０分までは、給食前の手洗いタイムとし、しっかりと手を洗う。    

・教室の窓や扉を開け、空気清浄機をつけて、十分な換気をする。 

・担任は、給食当番の健康チェックをし、給食着・マスク・手袋着用の確認をする。 

・配膳する時、はしとスプーンは柄を持って分ける 

・自分の給食は自分で作る。友達の給食は作らない。 

・給食の量は、配膳時に多くしたり少なくしたり調整する。 

・「いただきます」をする前に残った給食は、教師が個々の児童に分ける。 

 

 

●給食を食べるときの約束 
・前向きで、席の位置を前後左右多少ずらすなどできる範囲で広がりながら、しゃべら

ないで食べる。 

・早く食べ終わった児童は、マスクをしてから読書などをして静かに待つ。 

 

 

●給食後の約束 
・給食終了は１２時５５分。全員でごちそうさまをする。食べられない給食は残しても良い。

時間を過ぎて食べない。 

・早く食べ終わったら、先に食器を片付けても良い。その際、一緒に手洗いをしても良い。

１2時５５分から１３時５分までは、給食後の手洗いタイムとし、しっかり手を洗う。 

・歯磨きの際に唾液が飛んで感染につながる可能性があるので、歯磨きは行わない。 

・残った牛乳は開封していてもいなくても、各階の配膳室のバケツにあける。飲めない

児童は早めに開けて、ビニール袋に捨てる。 

・牛乳を飲み終えたら、ストローをさしたままおぼんの上でたたむ。たたみ終えたらビニ

ール袋に捨てる。担任が最終的にビニール袋の口をしっかりと縛る。 

・ワゴン車の食べ終わった食器類には決して触らない。触ったらすぐに手を洗う。 


