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校庭の木々の葉も、そろそろまとった衣の色を変え始め、秋本番を迎えています。ここ数

日で、一気に寒さが深まってきました。のどの痛みや頭痛など、風邪の症状を訴える子が増

えています。早寝、早起きを心がけ、元気一杯に学校生活を送ることができるように、体調

管理に気をつけてください。 

 １１月は、学習にも運動にも落ち着いて取り組みやすい月です。いろいろな活動の場で、

大きく成長していくことを期待しています。 

 

★１１月の行事予定★
 

日 月 火 水 木 金 土 
1 
 

2 
冬日課開始 
 

3 
文化の日 

4 
学年集会 
諸費振替日 

5 
校外学習 
（楽寿園） 
 

6 
読み聞かせ 

7 
市内作品展 
（長伏小） 

8 
市内作品展 
（長伏小） 

9 10 
教育相談日 
校外学習予

備日 

11 
こどもまつり 
コマーシャル集会 

12 13 
 

14 
こどもまつり 
（５時間授業） 
夜の東小まつり 

15 16 
休業日 
（こどもまつり代休） 

17 
ＰＴＡあいさつ当番 
１・６年 

18 
朝運動 

19 
古紙回収 
朝運動 

20 
月曜日課 
（５時間授業） 

21 

22 
 

23 
勤労感謝の日 

24 
朝運動 

25 
「なかよし発表会」 
壮行会 

26 
朝運動 

27 
 

28 
 

29 30 １ 
朝運動 

２ 
朝運動 

   

＊あいさつ運動：１７日～２４日 

★持久走について 
体育の学習で持久走をやります。それに伴い、持久走朝運動が始まります。朝運動のある日は

体育着に着替える時間が必要です。8時10分開始なので、８時には着替えが終わっているように、

家を送り出してください。1年生は、3分間走です。一定のペースで走ることができるように練習

します。 

朝運動実施日 11月18日（水） 19日（木） 24日（火） 26日（木） 

       12月 1日（火）  2日（水）  7日（月） 8日（火）持久走記録会  

 

★実りの秋 先週サツマイモと落花生の収穫をしました。サツマイモは、学校で蒸かして食

べます。落花生は本日持ち帰ります。落花生は生ですので、食べる際には茹で

る等加熱してください。 

 

１１月の学習
 

国語 ・「音」をさがしておはなしづくり ・わたしのたからもの 

算数 ・たしざん（２） ひきざん（２） 

生活 ・たのしい あき いっぱい 

音楽 ・きらきらぼし 

図工 ・おって たてたら ・あきであそぼう 

体育 ・持久走 ・とび箱 ・なわとび ・てつぼう 

道徳 ・かんじのれんしゅう ・二わのことり 

学活 ・交流会にむけて 

 

① 校外学習について  １１月５日（木）  
雨天延期 予備日１０日（火） 

生活科「たのしい あき いっぱい」で楽寿園へ出かけます。お弁当の準備をお願い致

します。雨天の場合は、１０日（火）に行きますが、学校に戻って給食を食べますので、

お弁当の準備はいりません。詳しくは、本日配付するお便りをご覧ください。 

１７日（火）の図工の時間に落ち葉を使って、絵を描きますので、ご家庭でも様々な色

や形の落ち葉を集めておいてください。 

② 市内作品展について 
    ７・８日に長伏小学校で市内作品展があります。一年生は、紙粘土で作ったケ

ーキが全員分展示されます。様々な作品を鑑賞する良い機会でもあります。ご都

合のつく方は、是非足をお運びください。 

③ ＰＴＡあいさつ週間・古紙回収について 

１１月１７日から２４日まで【PTAのあいさつ週間】となります。１７日（火）

が１年生のあいさつ当番日となります。７時半から７時５５分を目安に実施しま

す。お忙しい時間帯ではございますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

また、１９日（木）は【古紙回収日】となります。古紙、古新聞、古雑誌など

ありましたら、学校へ持ってきてください。１年の昇降口前に回収ボックスを置

いてありますので、荷物の少ない日にお子さんに持たせてください。当日は、４・

６年昇降口で回収します。 

④ なわとびについて 

本日、お子様になわとびの購入封筒を２枚配付しました。１１月後半からとび縄を体育

の時間に使用します。準備をお願い致します。購入を希望される方は、１１月６日（金）

までに、お金を入れて持たせてください。 

 

１ １ 月


