
 
 
 
 
 

向山小 １年学年だより    ２００８・１０・３１ NO１８ 
 
遠足は天候に恵まれ沼津少年自然の家では、子供たちは色々な遊びを満喫しました。斜面

の草芝を転がったりアスレチックでスリルを味わったり、沢では沢蟹を夢中で探し、声をあ

げながら遊び、のびのびと過ごすことができました。 
明日から１１月。爽やかで過ごしやすい時ですが、季節の変わり目で体調を崩しやすい時

でもあります。食事や睡眠に十分気をくばっていただきたいと思います。 
 

☆１１月行事予定☆ 
日 月 火 水 木 金 土 
      １ 

       
２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 文化の日      
９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

 朝のかけ足旬

間始まり 
朝運動  朝運動 

教育相談日 
児童集会 作品展（長伏

小体育館） 
１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

作品展  芸術教室 
朝運動 

 朝運動 朝運動 
 

PTA バザー 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 
勤 労 感 謝

の日 
振り替え休日  読み聞か

せ ALT 
朝運動 
月曜日課（４時間） 

朝運動 向山祭り 
土曜参観 

３０日 １２月１日      
 ２９日の振り

替えで休み 
     

 
 
 
 
 
 

☆☆向山祭り＆授業参観（５時間目）☆☆ 
３年生以上の学年が、クラスごとにお店をだします。１・２年生はお店にいって遊ばせて

もらい、笑顔いっぱいの楽しい一日となります。各教室や体育館、特別教室で開かれます。

学校中を回り工夫された遊びを楽しめます。保護者の皆様も見学できます。 

１１月の生活目標 

後かたづけを きちんとしよう 



☆☆学習予定☆☆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

市内小中学校作品展 
１５日（土）・１６日（日）両日とも午前９時から午後４時まで長伏小学校体育館でありま

す。１年生は各クラス絵画１点、工作は全員、書写は２点出品されます。 
市内の小中学校の児童生徒の作品が体育館いっぱいに展示されとても素敵です。ぜひご家

族で出かけられ楽しんで下さい。 
 

朝のかけ足運動 
１２月１０日（水）の持久走記録会（４時間目）に向けての練習です。

８時１０分から準備体操をした後、５分間自分のペースでかけ足運動をし

ます。 
朝、学校に来て着替えをしますので、早目の登校をお願いします。朝はしっかりとバラン

スのとれた食事をとり、睡眠を十分にとるようにして下さい。靴は走るのに適したものでお

願いします。 
汗拭きタオルの用意をお願いいたします。 
 

縄跳び運動 
個人差の大きい運動です。時間をみつけ家族で楽しめたらいいですね。遊びの中で子供の

運動能力は育ちます。前回し跳び、後回し跳び、駆け足跳びなどが２０回から５０回ぐらい

できるといいです。 
 
 
 
 
  

こくご   なかよく よもう・はなすきく・しぜんのふしぎ・きかせて 
さんすう  １０よりおおきいかず・かずをさがそう・たしざん・ひきざん 
生かつ   つくってあそぼう・みんなであそぼう 
音がく   いいおとをみつけて あそぼう 
ずこう   おしゃれな 虫（お手ふき・つるつるの広告の紙を持ってくる） 
たいいく  かけ足運動・なわとびあそび 
どうとく  どうしょくぶつあいご・せつど・せっせい 
 

図工で毛糸を使います。学級費で購入しますが、家にありましたら持たせて下さい。 

５月以来育ててきたあさがおからたくさん種がとれました。来年の１年生に

１０粒ずつプレゼントします。次は球根を育てます。そこで 

あさがおの支柱を１２月上旬に持ち帰ります。 

２年生になってまた、使いますので大事に取っておいてください。 


