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日増しに寒さが増し、冬の訪れを感じます。早いもので、もう
師走。師走の声を聞いたとたんに、学校も町の様子もどこか慌た
だしい感じがしてきます。

先日行われた向山祭りでは、どのクラスもアイデアいっぱいの
お店をつくり、友達と協力し合いながら進行させる姿がありまし
た。様々な行事をやりとげ、ひとまわりもふたまわりも大きく成
長している子どもたちです。

冬休みまであと４週間足らず。持久走記録会に向けての練習にも取り組んでいます。
体調に気をつけ、寒さに負けることなく過ごせますように、ご協力をお願いいたします。

～☆1２月の行事予定☆～

月 火 水 木 金

１ ２ ３ ５（日）
PTA廃品回収

６ ７ ８ ９ 1０ １２（日）
読書旬間 持久走記録会 6 校時ｶｯﾄ 持久走記録会 学年集会 PTA廃品回収
～ 17 日(金） 6 校時ｶｯﾄ 3:15 下校 予備日 集会日課 予備日

2:45 下校 6 校時ｶｯﾄ
3:15 下校

1３ 1４ 1５ 1６ 1７
美化週間 保護者面談① 保護者面談② 保護者面談③
～ 17 日(金） 6 校時ｶｯﾄ 6 校時ｶｯﾄ 6 校時ｶｯﾄ

2:45 下校 3:00 下校 3:00 下校
図書室の本返却

2０ 2１ 2２ 2３ 2４
図書室の本貸出 授業終了 天皇誕生日
6 校時ｶｯﾄ 456 校時ｶｯﾄ 冬季休業開始
2:45 下校 11:30 下校 ～１／５(水）

2７ 2８ ２９ 3０

～お知らせ・お願い～
☆保護者面談について

１２月１４日～１６日まで保護者面談が予定されています。今回は、希望面談となり
ます。昨日学校より便りが出されましたので、希望の日時を書いて提出してください。
兄弟関係は、学校の方で調整させていただきます。

☆１月の学級費について
学年費の振替は、１，６００円を１月までと予定されていましたが、１月の振替を

１，０００円とさせていただきます。よろしくお願いします。

国語
コマーシャルを作ろう 言葉のきまり
まとまりとわかりやすさ 感じる心

書写 書き初め「新しい年」

社会 わたしたちの県「県の様子」

算数
小数のかけ算とわり算
折れ線グラフ

理科 もののあたたまり方を調べよう

音楽 音をきき合って合わせよう

図工 木版画（彫刻刀を使います。）

体育 かけ足運動 バスケットボール型ゲーム なわとび

道徳 礼儀 公徳心・社会規範・規則の尊重 勤労・奉仕

学活 冬休みの過ごし方を考えよう やさしい頼み方

はばたき パソコンの使い方に慣れよう 昔探検をまとめよう

☆持久走記録会について
12／7(火）4時間目（１１：２５～） 予備日12／9(木）2時間目（9:25～）

※応援・参観は自由ですが、体育の授業の一環として行います。
朝運動や休み時間、体育の授業での練習の成果を十分に発揮して、頑張ってもらいた

いと思います。ぜひ、たくましく成長したお子さんの姿を見に来てください。お越しの
際には、温かなご声援をお願いいたします。

また、記録会に向けて、まだしばらくの間はかけ足運動が行われます。朝の検温と体
調の管理をよろしくお願いします。また、体育着を必ず毎日持たせてください。

持久走記録会の形態が変わります。

本年度、４・５・６年生は、持久走の記録会を、従来の、距離走（一定の距離を定め、
後まで走る）から時間走（一定の時間の中で走る距離をのばす）の形態に移行させて

いただきます。新学習指導要領の中で、５・６年生の持久走の扱いは、無理のない速さ
で５～６分程度のかけ足ができること３・4 年生では３～ 4 分程度のかけ足ができるこ
とと位置づけられています。また、今回の改訂では、「生涯にわたって健康を保持増進
し、豊かなスポーツライフを実現すること」を重視しています。４・５・６年生は、第
２次成長が始まり、身体の成長に個人差が生じやすく、運動の技能面にも二極化が激し
く現れる時期です。この時期に、距離走を行うことは、順位にこだわりすぎ、自分自身
の体調や成長を考慮せず、過負荷をかけすぎてしまう懸念があると考えました。また、
上位順位にいない子どもが、いつまでも走り続けなくてはならない状況を回避すること
で、「走ること」自体に苦手意識や嫌悪感を抱きにくくなるという利点も考えました。
「今年はうちの子は何着かな？」と、楽しみにしておられた保護者の方もいらっしゃ

ることと思います。また、「外側から見ていると、誰が何着かわからない。」という点で
も、参観される保護者の皆様にはご不便をおかけしますが、何卒、移行の趣旨をご理解
いただき、ご支援のほどをお願いいたします。


