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長い夏休みも終わりました。子どもたちは、夏休みにしかできない多くの体験を
し、それぞれ充実した夏休みを過ごしたことと思います。事故等もなく、無事に過
ごせたことは各ご家庭でのご指導のおかげだと思います。ありがとうございます。

９月は、１学期のまとめの時期にもなります。生活リズムを取り戻し、実りある日々が過ご
せるようにしたいと思います。ご家庭でのご配慮とご協力をよろしくお願いいたします。

８月２９日（月） 1学期後半スタート 特別日課４時間 給食なし
３０日（火） 特４日課 給食なし
３１日（水） 特４日課 給食なし 発育測定（持ち物 体育着）

９月 １日（木） 給食開始 避難訓練
５日（月） 読み聞かせ 起震車体験（３校時） プール納め週間（～９日）
７日（水） 水曜日課
９日（金） スーパーマーケット見学（予定）
１２日（月） 読み聞かせ ペア週間（～１６日）
１４日（水） 水曜日課 ハートタイム アルミ缶回収
１６日（金） 月日課 参観・懇談会
１９日（月） 敬老の日
２１日（水） 水曜日課
２２日（木） 秋分の日
２５日（日） 北上校区運動会
２６日（月） 特５日課
２８日（水） 特５日課
２９日（木） ジンタ号巡回
３０日（金） 特５日課

生活のリズムを取り戻そう

８・９月のめあて ①早ね早起き朝ごはん ②時間を守ろう

③元気にあいさつをしよう

国 語 言葉のリズムを感じてみよう 俳句
あんないじょうを書こう

社 会 はたらく人とわたしたちのくらし ○１ 店ではたらく人

算 数 大きな数のかけ算 大きい数のしくみ

理 科 実ができたよ
太陽とかげの動きを調べよう

音 楽 ゆかいな木きん 手拍子でリズム

図 工 くぎうちゲームを作ろう

体 育 うく・およぐ運動 マット運動

はばたき学習 三島の野さいはかせになろう

お知らせ・お願い

☆生活のリズムを…
毎年この時期、体調を崩す子が見受けられます。夏休みの生活から学校生活のリズ

ムへの切り替えがしっかりできるように声かけをお願いします。「早寝早起き朝ごはん」を
合い言葉に、健康管理にも充分気をつけてください。
生活リズムと合わせて、毎日ハンカチを持ってくるように声をかけていただけると嬉し

いです。手を洗っても、汗をかいてもそのままになっている子が気になります。

☆暑さ対策を…
今年も猛暑でした。運動会を春に行ったため、外で毎日過ごすことはなくなりました

が、まだまだ暑い日が続くことが予想されます。体育着または着替え、汗ふきタオルを
毎日用意してください。また、水分補給に水筒（お茶類）の用意もお願いいたします。

☆スーパーマーケット見学
９／９（金）のスーパーマーケット見学は、授業の時間を使って「エース」さんに行き

ます。お客さんにたくさん買ってもらうための工夫を見つけてきます。特別な準備物は
必要ありません。

☆校納金について ９月１日（木）、７日（水）
９月の校納金振替日は１回目が１日、２回目が７日になっています。業者への支払い

等の確認作業に入ります。確実に引き落とせるように、ご理解とご協力をお願いいたし
ます。

☆参観・懇談会について ９／１６（金）５時間目です。今回は、「少人数算数」の
授業を参観して頂く予定です。出席番号の１～１０番のお子さんは「３－２」、１１～２０番
は「少人数教室」、２１～３０番は「３－１」で授業をします。


