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北上の子  

 認め合い 伸ばし合う 心豊かな北上の子 

北上小の合い言葉（三つの心） おもう心 むかう心 のびる心  

 

北 上 小 の ブ ロ グ へ ＱＲコード  

８月２６日（木）、夏休み明けの１学期後半の始まりの日には、たくさんの笑顔が北上

小に戻り、安心しています。しかし、８月２０日、静岡県に緊急事態宣言がだされました。

手洗い、消毒、マスクの着用、３密を避けるなど、引き続き「新しい生活様式」を更に意

識した学校生活を送らなければなりません。また、文科省のガイドラインに示された行事

の延期または中止など、教育活動の変更等があります。このような中、子供たちに心や学

力を身につけさせるため、子供たちのこれからの頑張りを全教職員で支援していきたいと

思います。保護者の皆様、地域の方々、北上小学校へのバックアップをよろしくお願いい

たします。 

校長からの話（８月２６日朝会より） 
今年の夏休みは、東京オリンピックが開催されました。コロナ過の中、賛否両論ありま

したが、アスリートたちが一生懸命がんばる姿からは感動や元気をもらい、様々な学びも

教えてもらいました。すべての選手たちが話していた共通することが４つありました。 

①  『大切なのは努力を積み重ねること』たとえ、どんなに練習がつらい時でも、目の前に

ある目標に向かって、あきらめずに努力を積み重ねていくことが何よりも大切な事。 

②  『まわりに感謝する気持ちを大切に』まわりとは、家族であり、先生やコーチ、そして

友だちだそうです。自分が何かに一生懸命取り組めるのは、まわりに必ず自分を支え、

応援してくれる人がいるという感謝する気持ちを忘れない事。 

③  『伸び悩んだ時こそ前向きに』 努力をしても記録が伸びないことも少なくありません

が、その悩みをくよくよ気にしてばかりいないで、今はつらいけれど、伸びた時の喜び

を思い出してうれしいイメージを持つ事が大切。 

④  『友だちとの大切な絆』 どんなスポーツでも強くなるには、練習がとてもつらいけれ

ど、同じ練習をする仲間がいるから頑張ることができ、また、同じ目標を持っている仲

間がいれば、練習がキツかった話や色々な話もできるようになり、お互いがどういう人

かわかり、信頼関係が生まれてきます。それが、つらい時、苦しい時に自分のことを何

でも話せる仲間や友だちに繋がる。 

皆さんも、スポーツに限らず、勉強や日々の生活の中でも、心がけてみませんか。そう

すれば北上小の三つの心「おもう心」「むかう心」「のびる心」も更に成長します。 

 

夏休み明けの北上小 

早朝、感染症対策のため、ボランティアの海野さんたちが朝

から消毒活動を行ってくれました。全校でのリモート朝会では、

校長先生の話と共に保健の先生から学校生活での感染症対策に

ついて、栄養士さんからは、給食での感染症対策についてお話

をしました。北上小の安全のため精一杯努力していきます。 



９･10月の行事予定

9/1(水) 給食開始 ハートタイム 20日(月) 敬老の日
４日(土) イザ！カエルキャラバン→中止 21日(月) 全市一斉あいさつ運動
８日(水) アルミ缶回収･参観･懇談会→中止 23日(木) 秋分の日
10日(金) スクールガード定例会13:30 29日(水) ６年茶道教室→中止
14日(火) 5，6年委員会 30日(木) ジンタ号
16日(木) にこペア→中止 地域学校協働本 10/8(金) 第１学期終業式

部実行委員会19:00 11日(月) 第２学期始業式

※ｶｴﾙｷｬﾗﾊﾞﾝ・参観会やクラブ等人が集まる行事は、中止や延期となります。

・教育委員会より保護者にあてた依頼を抜粋して掲載します。(8月23日付け)

緊急事態宣言を踏まえた新型コロナウイルス感染症対策へのご協力の依頼について

１ お子様の登校について（地域の感染レベル２及び３の場合）
・お子様に発熱や倦怠感、喉の違和感などの風邪の症状があり、普段と体調が少し
でも異なる場合には、自宅で休養していただく。

・同居のご家族に発熱や倦怠感、喉の違和感などの風邪の症状があり、普段と体調
（医師等により新が少しでも異なる場合も、お子様には自宅で休養していただく

型コロナウイルス感染症でないと判断されている場合を除く)。
・お子様や同居のご家族に発熱等の風邪症状がなくても、同居のご家族がＰＣＲ検
査等を受検することとなった場合は、お子様を自宅で休養させていただく。

・お子様や同居のご家族に発熱等の風邪症状がある場合は、かかりつけ医等の身近
な医療機関に直接電話相談し、医療機関を受診するようにお願いします。
※いずれの場合も「欠席」とせずに「出席停止」として記録します。
お子様または同居家族等の方が新型コロナウイルス感染症に係るＰＣＲ検査等※
を受けることになった場合、結果が判明した場合等には、お子様が通学している

学校の電話受付時間以外に判明した場合は、三島学校に必ず連絡してください。
市役所守衛室【電話番号 ９７５－３１１１（午前８時から午後９時まで 】へ）
連絡してください。

２ 健康観察について（地域の感染レベル２及び３の場合）
・毎朝（登校前 、お子様の検温、健康観察をしていただく。）
・同居のご家族も健康状態を確認していただく。
健康観察アプリ「リーバー」へ毎朝の健康状態の入力を確実に行うようお願いしま※

す。

５ 「地域の感染レベル３」の学習活動について
各教科における「感染症対策を講じてもなお感染のリスクが高い学習活動」は、
実施しません。感染レベルの改善に伴い、可能な限り感染症対策を行った上で、リ
スクの低い活動から徐々に実施することを検討します。

感染者等に対する差別や偏見、誹謗中傷等は、許されないことであることを、お子
様とも話し合っていただくようお願いします。
また、ご家庭でも、感染症拡大防止の観点から、不要不急の外出を避け、ご自宅で
過ごすようご協力をお願いします。お子様へもお話くださるようお願いします。

※全文は、学校ブログに載せてありますので、表面QRコードから閲覧してください。


