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✿　　給食週間　　✿　　９日～１３日は給食週間です。　学校給食の意義や役割について、理解を深める機会にしてください

✿　4年生 社会科見学　✿　　お弁当の用意をお願いします
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　・今月の給食は１６回の予定です

　✿９日から１３日は、学校給食週間 です✿　給食の歴史や食べ物の大切さを再確認することを目的に毎年行われています。
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✿　みしまおうちごはんの日　✿　　　家族や友人、みんなで食卓を囲んで、楽しく過ごしましょう！
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 食べ物にも命があること、いろいろな人の働きや努力があって給食がでることなど、改めて考えます。感謝の気持ちをわすれずに！！

1年中でもっとも昼の時間が短い日である 「冬至」には、本格的な寒さに備え、栄養の

ある「かぼちゃ」を食べて健康を願ったり、ゆず湯に入って、からだを温めたりする習慣


