
新一年生は 4月 11日（月）～4月１４日（木）の４日間は段階給食になります。 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

１５日（金）から通常の給食になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１日(月) 
 

ぎゅうにゅう 

マーガリンいりねじりパン 
 

☆ ぎゅうにゅうは、ひとくちずつゆっくりのみます。 

☆ ぎゅうにゅうパックは、じぶんでひらきます。 

☆ ストローはべつに、すてましょう。 

 

 

１２日(火) 
 

ぎゅうにゅう 

フレージュロール 

みかんゼリー（デザート） 

☆ パンは、たべやすいおおきさにちぎってたべましょう。 

☆ ぎゅうにゅうとパンをかわりばんこにたべましょう。 

☆ ぎゅうにゅうとパンがたべおわってから、デザートをたべましょう。 

 

１３日（水） 

ぎゅうにゅう 

チキンピラフ 

いちご 

☆スプーン 

 

☆ きゅうしょくのふんいきをつくりましょう！             

・たべるまえにまわりをかたづけましょう。        

・てをきれいにあらいましょう。            

・きゅうしょくとうばんは、きゅうしょくぎをきます。   

・マスクをして、しずかにせきでまちます。 

☆ できるかな？  

・じぶんのことは、じぶんでします。 

しょくじのようい かたづけ くだもののかわむき など  

 

 

 

 

≪おうちのかたへ≫ 

給食のしたくや片づけの順序を 

覚えるため、はじめは簡単な 

食事になっています。 

ご家庭で、昼食やおやつの用意を 

お願いします。 

 

１４日（木） 

ぎゅうにゅう 

むぎいりごはん 

おやこどん（ぐ） 

☆スプーン 

 


